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Riferimenti

• Linee guida e pareri delle società scientifiche

 

• Normativa nazionale   e    Direttive europee

 



Principi fondamentali nella selezione e nella 

gestione dei donatori di sangue: 

• disponibilità di prodotti della donazione che offrano al 
ricevente le massime garanzie di sicurezza e qualità; tale 
presupposto si concretizza con una attenta selezione dei 
donatori; 

• la donazione non deve in alcun modo arrecare danno al 
donatore; 

• il donatore deve essere costantemente informato sulle 
procedure di prelievo cui viene sottoposto e messo al 
corrente sugli eventuali rischi o reazioni ad esso connessi; 

• il donatore deve essere cosciente che il suo stile di vita e 
ciò che spontaneamente dichiara al momento del colloquio 
con il medico, prima della donazione, rappresentano un 
punto cardine per la sicurezza del prodotto donato. 



• Questionario di legge (DM 2.11.2015)

• Riservatezza

• Consapevolezza e padronanza della lingua

Anamnesi e questionario anamnestico

• Aspirante (ECG e esame obiettivo)

• Donatore 

Visita medica

• Aspirante donatore

• Prima donazione

• Ad ogni donazione

• Controllo annuale

• Esami aggiuntivi

Prescrizione esami di laboratorio

• Età

• Peso

• Polso

• Pressione arteriosa

Criteri generali di valutazione e accettazione (DM 2.11.2015)

Criteri generali: 



Emoglobina pre-donazione: 



Intervalli fra le donazioni: 



Criteri di non idoneità
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Definitiva

Temporanea

A tutela della salute del 
donatore

A tutela della salute del 
ricevente

A tutela della salute del 
donatore

A tutela della salute del 
ricevente



CAUSE DI SOSPENSIONE O 

ESCLUSIONE DALLA DONAZIONE
 

• Il riferimento cardine è l’allegato III del DM 2.11.2015 

• Sono state aggiunte integrazioni esplicative, desunte dalle normative europee 

più recenti, da pareri delle Società scientifiche del settore, da confronto con altre 

realtà trasfusionali 

• Per la parte cardiologica, ringraziamo l’equipe di cardiologia di Trento e 

Rovereto per la consulenza



Allergie



Malattie apparato respiratorio



Alterazioni dell’emocromo



Malattie ematologiche

• Carenze enzimatiche 

• Piastrinopenie < 120.000/mmc

• Emoglobinopatie ad eccezione 
del trait talassemico alfa o beta

• MGUS 

NOVITA’

• I donatori con coagulopatie su base 
genetica in eterozigosi, con anamnesi 
negativa per eventi 
trombotico/emorragici sono ammessi 
alla donazione solo di sangue intero 
con plasma al frazionamento 
industriale 

•La mutazione MTHFR, in assenza di 
iperomocisteinemia, non controindica 
la donazione.

TROMBOFILIA



Positività immunoematologiche

• Il Test di Coombs 
Indiretto viene ripetuto 
al rientro dopo una 
gravidanza o 
trasfusioni

Memo:



Patologie cardiovascolari



Farmaci

• ASA (pat. di base, no piastrine!)

• Cortisonici sistemici

• Farmaci teratogeni

• Dutasteride

• Ipoglicemizzanti orali inibitori 
della GLP-1, insulina 

• Anticorpi monoclonali (in base a 
patologia e pre-somministrazione)

NOVITA’



Malattie infettive



Malattie infettive



Malattie infettive



Malattie gastroenteriche – Malattie autoimmuni



Vaccinazioni o sieroprofilassi

• Elencate e classificate 
le principali 
vaccinazioni, per 
pronta memoria

NOVITA’



Stupefacenti



Situazioni a rischio -1 

• Partner sessuale: la 
sospensione non si applica in 
caso di partner con positività per il 
solo HBcAb (HBsAg negativo), se 
il donatore è vaccinato e previo 
controllo di HBcAb e HBsAb del 
donatore

• Cure dentarie: esempi esplicativi 
e riferimento alla terapia 
antibiotica

NOVITA’



Note 10 e 11: Test di screening sierologico non negativo e conferme negative

• ripetere gli esami dopo 3 mesi, mantenere il donatore sospeso temporaneamente    

e ricontrollare dopo altri 3 mesi e quindi dopo altri 6 mesi

• sospensione definitiva  in caso di persistenza della reattività (comunicazione da 

parte del medico della sede di raccolta)

Situazioni a rischio -2

• Interventi chirurgici minori: 
esempi esplicativi

• Reattività sierologiche 
ripetute: sospensione definitiva 
come da SITM-PT-02

NOVITA’



A disposizione dei donatori



Grazie per l’attenzione.
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